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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
Цель – формирование в соответствии с учебным планом компетенций по дисциплине «Истори-
ко-культурные ресурсы России»,  формирование у студентов представлений о богатстве и уни-
кальности мирового историко-культурного наследия регионов России, о закономерностях и 
своеобразии исторического пути развития населяющих ее  народов, о специфике историко-
культурных туристских ресурсов отдельных регионов страны.   
 В результате изучения дисциплины студент должен: 
1) Знать: 
- историко-культурные ресурсы России; 
- историко-культурные достопримечательности маршрутов следования туристских групп в 

России. 
2) Уметь: 
- характеризовать историко-культурные ресурсы России и использовать знания о них в прак-

тике преподавания всеобщей истории и организации внеурочных мероприятий с учащимися; 
- решать задачи воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся в учебной и 

внеучебной деятельности. 
3) Владеть: 
- навыками самостоятельного поиска и анализа научной информации, применения ее в иссле-

довательских и образовательных практиках; 
- навыками использования образовательной среды для достижения личностных, метапред-

метных и предметных результатов обучения и обеспечения качества учебно-
воспитательного процесса средствами преподаваемых учебных предметов. 
    

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции: 
ПК-3: способностью решать задачи воспитания и духовно-нравственного развития, обучаю-
щихся в учебной и внеучебной деятельности  
ПК-4: способностью использовать возможности образовательной среды для достижения лич-
ностных, метапредметных и предметных результатов обучения и обеспечения качества учебно-
воспитательного процесса средствами преподаваемых учебных предметов 
 
3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП: 

Дисциплина относится к вариативной части образовательной программы (дисциплины 
по выбору) по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профи-
лями подготовки), направленность (профили) – История. Право.  

Для освоения данной дисциплины обучающиеся используют знания, умения, навыки, 
которые они получили в процессе изучения таких дисциплин, как: «История мировых религий»,  
«Музееведение».  
            
4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 
КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕН-
НЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО 
ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮ-
ЩИХСЯ. 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы или 108 час. (из расчета 1 ЗЕ 
= 36 часов) 
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4 7 3 108 10 24  34 8 74  зачет 
Итого 3 108 10 24  34 8 74  зачет 

 
В интерактивных формах часы используются в виде защиты м/м презентаций, просмотра 

и обсуждения научно-популярных фильмов.  
 
5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ, СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ (РАЗДЕ-
ЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ 
ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 
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1 Раздел 1. Историко-
культурные ресурсы Севера и 
Северо-Запада России. 

6 14  20 4 44  

2 Раздел 2. Историко-
культурные ресурсы Цен-
трального и Южного регио-
нов России. 

4 10  14 4 
 
 

30  

 Зачет        
 Итого: 10 24  34 8 74  

 
 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Раздел  1. Историко-культурные ресурсы Севера и Северо-Запада России. 
 
1. Культурное наследие Европейского Севера Россиии. 
Краткая характеристика достопримечательностей Архангельской и Вологодской областей, 
культурных объектов Карелии. Малые Карелы. Вологда: Вологодский кремль, Софийский со-
бор,  Архиерейский двор, Христоворождественская церковь, дом-музей Петра I, Спасо-
Прилуцкий монастырь, Ферапонтов и Кирилло-Белозерский монастыри. Проблемы сохранения 
и использования в туристической деятельности культурных ресурсов Севера. 
2. Культурное наследие Санкт-Петербурга и Ленинградской области. 
Санкт-Петербург и его дворцово-парковые пригороды. Санкт-Петербург: Петропавловская кре-
пость, дворец Меньшикова, здание Двенадцати коллегий, Кунсткамера, Адмиралтейство, Зим-
ний Дворец, Исаакиевский собор и др. Петродворец (Петергоф): Большой дворец, Английский 



дворец, павильоны Эрмитаж, Марли, Монплезир, Английский дворец; Большой фонтанный 
каскад Нижнего сада («Самсон, раздирающий пасть льва»); фонтанный каскад Верхнего сада 
(«Нептунова телега») и др. Царское Село (Пушкин): Екатерининский и Александровский двор-
цы, Эрмитаж, Термы, Камеронова галерея,  Царскосельский лицей, Арсенал. Павловск: Боль-
шой дворец, Храм Дружбы и др.  
3. Историко-культурные объекты Новгорода и Пскова. 
Новгород: Детинец, Ярославово дворище, вечевая площадь, крепостные сооружения Новгоро-
да, храм Святой Софии, Грановитая палата, Николо-Дворищенский собор, Юрьев монастырь, 
церковь Параскевы Пятницы, храм Спаса-на-Нередице, церковь Иоанна Предтечи, церковь 
Спаса Преображения на Ильине улице, памятник «Тысячелетие России» и др. Псков: Кром, 
Довмонтов город, Приказные палаты, Поганкины палаты, Троицкий собор, Спасо-Мирожский и 
Ивановский монастыри и др.  
 
Раздел 2. Историко-культурные ресурсы Центрального и Южного регионов России. 
 
4. Историко-культурное наследие Москвы и Московской области. 
Москва. Историко-культурные достопримечательности Кремля: Успенский собор, Благовещен-
ский собор, Грановитая палата, колокольня Ивана Великого, Оружейная палата, Кремлевский 
Дворец съездов и др. Красная площадь: Собор Покрова на рву, Лобное место, храм Казанской 
Божьей Матери, памятник К. Минину и Д. Пожарскому, Кремлевская стана, Мавзолей В.И. Ле-
нина и др. «Золотое кольцо Москвы». Церковь Вознесения в Коломенском. Покровский собор в 
Измайлове. Музей-заповедник в Царицине. Новодевичий монастырь. Донской монастырь. Сер-
гиев Посад.  
5. «Золотое кольцо России». 
Владимир: Успенский собор, Золотые ворота, Дмитровский собор и др. Историко-культурные 
достопримечательности Владимирской области: Храм Покрова на Нерли в Боголюбове. Троиц-
кий собор, Распятская церковь-колокольня, Успенская церковь в г. Александрове. Георгиевский 
собор в Юрьеве-Польском. Никольский собор в  г. Гороховце. Спасский и Троицкий монастыри 
в г. Муроме. Рождественский собор, Архиерейское подворье, Лазаревская церковь, Спасо-
Евфимиевский, Покровский, Ризоположенский, Васильевский  и Алексадровский монастыри в 
г. Суздаль и др.  Кострома: Ипатьевский монастырь, церковь Воскресения Христова на Нижней 
Дебре, Костромской художественный музей, музей деревянного зодчества, памятник И. Суса-
нину и др. Историко-культурные достопримечательности Костромской области: Городецкий 
монастырь г. Чухломы. Историко-археологический комплекс Галича. Воскресенский и Рожде-
ственский монастыри, соборная церковь Воскресения, Богоявленская церковь г. Солигалича. 
Музей-усадьба драматурга А.Н. Островского в п. Островском. Ярославль: Успенская церковь, 
Спасо-Преображенский монастырь, церковь Ильи Пророка, церковь Иоанна Златоуста, храм 
Иоанна Предтечи, Толгский монастырь и др. Историко-культурные достопримечательности 
Ярославской области: Спасо-Преображенский собор, хлебная биржа, купеческие особняки в г. 
Рыбинске. Успенский собор, Художественная галерея, музеи «валенок, мыши и водки» в г. 
Мышкине. Кремль, церковь царевича Дмитрия «на Крови» в г. Угличе. Кремль, Собор Успения 
Божьей Матери, церковная резиденция, звонница, Яковлевский и Авраамиев монастыри в г. Ро-
стове. Спасо-Преображенский собор, Горицкий, Никитский, Федоровский и Данилов монасты-
ри, музей «Ботик Петра I» в г. Переславль-Залесский и др. 
6. Особенности туристских ресурсов курортной зоны. 
Характеристика рекреационного потенциала курортной зоны РФ. Роль и место историко-
культурных ресурсов региона в истории и современной России. 
7. Историко-культурные достопримечательности Краснодарского края и Черноморского 
региона России.  
Свято-Духов мужской монастырь в Тимашевске, Свято-Марфо-Мариинский женский мона-
стырь в Апшеронске, Свято-Успенский женский монастырь в Кореновске, станица Тамань, От-
радненский район и др.  



6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯ-
ТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)  
Основная литература: 
1. Шульгина, Д. П.  Культурное и природное наследие России : учебник для вузов / 
Д. П. Шульгина, О. В. Шульгина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2020. — 177 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10874-3. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/456416  
Дополнительная литература: 
2. Воскресенский, В.Ю. Международный туризм : учебное пособие / В.Ю. Воскресенский. - 
2-е изд., перераб. и доп. - М. : Юнити-Дана, 2015. - 462 с. : ил., табл., схемы - Библиогр.: с. 419-
423. - ISBN 978-5-238-01456-2 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114800  
3. Шаруненко, Ю.М. Рекреационный туризм : учебно-методическое пособие / 
Ю.М. Шаруненко ; Межрегиональная Академия безопасности и выживания. - Орел : МАБИВ, 
2014. - 102 с. - Библиогр. в кн.. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428635  
 
7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 
− учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием и 

техническими средствами обучения: учебная мебель, ПК, оборудование для демонстрации пре-
зентаций, наглядные пособия; 

− помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 
техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в элек-
тронную информационно-образовательную среду МАГУ. 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМОГО 
ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 
Kaspersky Anti-Virus 
7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 
MS Office 
7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производ-

ства: 
7Zip 
7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного производства: 
Adobe Reader 

 7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 
ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]: электронная библиотечная система / 

ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/; 
ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: электронная 

библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим доступа: 
https://biblio-online.ru/; 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно-
периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к лицензион-
ным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа:  https://biblioclub.ru/. 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  
Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 
Электронная база данных Scopus 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 
1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс http://www.consultant.ru/ 
2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». http://www.informio.ru/ 
 



8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 
Не предусмотрено. 

 
9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоро-
вья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом специфи-
ки освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможностей и по лич-
ному заявлению обучающегося. 
 
 
 


